
SEMAINE 4 
 (20 au 24 juillet)

SEMAINE 6  
(3 au 7 août)

SEMAINE 7 
(10 au 14 août)

SEMAINE 2  
(6 au 10 juillet)

SEMAINE 5  
(27 au 30 juillet)

Journée thématique : 
Expédition au  
Pôle Nord

Journée au Domaine 
de la rivière : Ours 
polaire

Tournoi DBL BALL

Journée des métiers

SPORTS
Journée thématique :
Aloha Hawaii

Journée au Domaine 
de la rivière : Requin

Collation spéciale : 
Yaourt glacé 

Atelier monocycle 

Course hawaïenne

Journée thématique : 
Safari

Journée au Domaine 
de la rivière : Lion 

Collation spéciale : 
Popcycle

Baie de Beauport

Parcours pompier

Survivor Boischatel

Journée thématique : 
Sous les étoiles  
de Paris 

Journée au Domaine 
de la rivière : Chien 
& chat

Évolufit

Boischatel got talent

Journée thématique : 
Aventure en Amazonie

Journée au Domaine 
de la rivière : Serpent 

RécréOFUN

Collation spéciale : 
Popcorn & barbe  
à papa

Tournoi de soccer

Noël au camp

Journée thématique : 
Croisière dans les  
Caraïbes

Journée au Domaine 
de la rivière : Crocodile

Aquaterre

Aquarium de Québec

Olympiades

Journée thématique : 
Fiesta au Mexique

Journée au Domaine 
de la rivière : Taureau

Fiesta mexicaine

Collation spéciale : 
Hot-dog et blé d'inde

Dernière journée
de camp 

Camp 
ADOS

Journée thématique :
Aloha Hawaii

Journée au Domaine  
de la rivière 

Vieux-Québec :  
rallye photo &  
Mary's PopCorn 

Valcartier 

Course hawaïenne

Journée thématique :
Expédition au 
Pôle Nord

Journée au Domaine  
de la rivière

Activité surprise

Domaine Maizerets

Musée Naval

Journée des métiers

Journée thématique :
Safari

Journée au Domaine  
de la rivière

Galeries  
de la Capitale

Baie de Beauport

Survivor Boischatel

Journée thématique :
Sous les étoiles  
de Paris

Journée au Domaine  
de la rivière

Journée  
assistant-animateur

Lave-auto au boisé

Mont-Wright

Patin disco à l'aréna

Boischatel got talent

Journée thématique :
Aventure en Amazonie

Journée au Domaine  
de la rivière

Visite fantôme

Cinéma

Noël au camp

Journée thématique :
Croisière dans les  
Caraïbes

Journée au Domaine  
de la rivière

Promenade au parc de  
la Chute-Montmorency  
+ crème molle

Aquarium de Québec

Escape game

Olympiades

Journée thématique :
Fiesta au Mexique

Journée au Domaine  
de la rivière

Activité spéciale

Fiesta mexicaine

Collation spéciale : 
Hot-dog et blé d'inde

Dernière journée
de camp et Gala ados 

Journée thématique : 
Safari

Journée au Domaine 
de la rivière : Lion 

Collation spéciale : 
Popcycle

Baie de Beauport

Atelier de danse  
africaine

Survivor Boischatel

Journée thématique : 
Sous les étoiles  
de Paris 

Journée au Domaine 
de la rivière : Chien 
& chat

Art de la scène

Boischatel got talent

Vendredi fou

Journée thématique : 
Aventure en Amazonie

Journée au Domaine 
de la rivière : Serpent 

Peinture sur toile

RécréOFUN

Collation spéciale : 
Popcorn & barbe  
à papa

Noël au camp

Journée thématique : 
Expédition au  
Pôle Nord

Journée au Domaine 
de la rivière : Ours 
polaire

Atelier de percussions

Journée des métiers

Journée thématique : 
Croisière dans les  
Caraïbes

Journée au Domaine 
de la rivière : Crocodile

Jezzzbiscuit

Aquarium de Québec

Olympiades

Journée thématique : 
Fiesta au Mexique

Journée au Domaine 
de la rivière : Taureau

Atelier de maquillage 
de type muerte

Fiesta mexicaine

Collation spéciale : 
Hot-dog et blé d'inde

Dernière journée 
de camp

ARTS

 

Journée thématique :
Aloha Hawaii

Journée au Domaine 
de la rivière : Requin

Collation spéciale : 
Yaourt glacé 

Ferme Napolie 

Course hawaïenne

SEMAINE 1  
(29 juin au 3 juillet)

PROGRAMMES

GÉNÉRAL

 

Journée thématique : 
Safari

Journée au Domaine 
de la rivière : Lion 

Collation spéciale : 
Popsicle

Baie de Beauport

Atelier de danse  
africaine

Survivor Boischatel

Journée thématique : 
Sous les étoiles  
de Paris 

Journée au Domaine 
de la rivière : Chien 
& chat

Spectacle de magie

Boischatel got talent

Journée thématique : 
Aventure en Amazonie

Journée au Domaine 
de la rivière : Serpent 

RécréOFUN

Collation spéciale : 
Popcorn & barbe  
à papa

Noël au camp

Journée thématique : 
Expédition au  
Pôle Nord

Journée au Domaine  
de la rivière : Ours 
polaire

Katag

Journée des métiers

Journée thématique : 
Croisière dans les  
Caraïbes

Journée au Domaine 
de la rivière : Crocodile

Aquaterre

Aquarium de Québec

Olympiades

Journée thématique : 
Fiesta au Mexique

Journée au Domaine 
de la rivière : Taureau

Fiesta mexicaine

Collation spéciale : 
Hot-dog et blé d'inde

Dernière journée  
de camp

Journée thématique :
Aloha Hawaii

Journée au Domaine 
de la rivière : Requin

Collation spéciale : 
Yaourt glacé 

Ferme Napolie 

Course hawaïenne

Camps
SPÉCIALISÉS 

Aventure Laser Tag 
Aventure plein air
Cuisine
Pitou (N1)
Soccer
Tennis
Théâtre

Aventure Plein air
Sciences en folie 
  AM | Chimini Jr 
  PM | Chiminimanie

Cheerleading
Cuisine
Danse
Katag
Pitou (N1)
Sciences en folie 
  AM | Chimini Jr 
  PM | Chiminimanie

Tennis
Théâtre

Aventure Laser Tag 
Aventure plein air 
Cheerleading 
Cuisine
Gymnastique
Pitou (N1)
Sciences en folie 
  AM | Chimico 
  PM | Krazy-Sciences

Danse
Pitou (N2)
Sciences en folie 
  AM | Naturo 
  PM | Robot Lab

Tennis

Cheerleading
Cuisine
Gymnastique
Pitou (N3)

Aventure plein air 
Katag

Le calendrier qui suit présente les activités 
spéciales et les journées thématiques pour 
chacun des programmes. La liste n’est pas 
exhaustive et des changements peuvent 
survenir au courant de l’été. Vous serez 
avisés en temps et lieu. 

Important !
Chaque jeudi, vous recevrez par courriel  
le journal de la semaine à venir, incluant  
les noms des animateurs de votre enfant.

UN ETE . . .
BIEN REMPLI     !

+ Huitième semaine !
Du 17 au 20 août, des journées supplémen-
taires de camp de jour sont offertes. 

•	 Inscription à la journée (du lundi au jeudi)
•	 Coût : 17 $ / enfant / jour  

(plus frais de service de garde au besoin)
•	 Lieu : Domaine du boisé
•	 Places limitées 

Inscription en ligne

Par des activités thématiques ludiques  
et éducatives portant sur la gestion  
des émotions, l'estime de soi, la prise  
de décision et la résolution de conflits,  
les jeunes apprendront à développer  
leur résilience, leur gestion du stress  
et l'anxiété. 

portail.tremplinsante.ca/outils/guide-coordo-trousse-
bien-etre-sante-mentale/

ATELIERS  
de développement  

des compétences  
personnelles, sociales  

et émotionnelles 

LÉGENDE 

Activité spéciale

Sortie 

Activité &  
journée thématique

'' '' SEMAINE 3 
 (13 au 17 juillet)


